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Os primeiros Jogos Paraolímpicos foram realizados em 1960 em Roma. Da mesma forma que o
Parapan é a versão dos Jogos Pan-Americanos para atletas com deficiências físicas, visuais ou
mentais, os Jogos Paraolímpicos é a versão dos Jogos Pan-Americanos para atletas com essas
deficiências.Saiba mais...

Os primeiros Jogos Paraolímpicos (Paraolimpíada) foram realizados em 1960 em Roma. Da mesma
forma que o Parapan é a versão dos Jogos Pan-Americanos para atletas com deficiências físicas,
visuais ou mentais, os Jogos Paraolímpicos é a versão dos Jogos Pan-Americanos para atletas com
essas deficiências. História dos Jogos Paraolímpicos (Paraolimpíada) O neurologista Sir Ludwig
"Poppa" Guttmann é considerado o pai dos Jogos Paraolímpicos. Guttmann nasceu na cidade de
Toszek na Alemanha (atualmente pertence a Polônia). Fugindo da perseguição aos judeus fugiu
para a Inglaterra em 1944. Quatro anos depois começou a realizar competições com veteranos da II
Guerra Mundial com lesões na medula. O sucesso da competição fez levar a realização de uma
competição mundial nos mesmos moldes das Olimpíadas. Em 1960 foram realizados a primeira
versão dos Jogos Paraolímpicos em Roma e em 1976 dos Jogos Paraolímpicos de Inverno em
Örnsköldsvik, Suécia. Modalidades dos Jogos Paraolímpicos (Paraolimpíada) &bull; Arco e Flecha
&bull; Atletismo &bull; Basquete em cadeira de rodas &bull; Boccia &bull; Ciclismo &bull; Esgrima
&bull; Futebol de 5 &bull; Futebol de 7 &bull; Goalball &bull; Halterofilismo &bull; Equitação &bull;
Judô &bull; Natação &bull; Rugby &bull; Tênis de Mesa &bull; Tênis em cadeira de roda &bull; Tiro
&bull; Vela &bull; Vôlei Fonte: Portal da Educação Física 
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