Disciplina - Educagéo Fisica -

Leve para a escola esportes que 0s alunos ndo conhecem
Educacao Fisica

Enviado por: _marcelocosta@seed.pr.gov.br

Postado em:25/10/2012

Vamos jogar flag football, badminton e beisebol. Leve para a escola esportes que os alunos nao
conhecem ou s6 viram na televisdo e na internet. As novidades ampliam o repertério deles e
renovam a dinamica das aulas. Vocé ja se questionou por qué, em muitas escolas - quem sabe até
na qual vocé leciona -, o futebol, o handebol, o basquete e o vdlei dominam a cena das aulas de
Educacéo Fisica sem deixar espago para outros jogos coletivos? A supremacia do que é chamado
ironicamente de "quarteto fantastico" por alguns educadores é determinada pela histéria da
disciplina, por um modo sedimentado de trabalhar (resultado de pensamentos como "se sempre foi
assim, por que mudar?"), pelo espac¢o que alguns desses esportes ocupam na midia e também pela
popularidade no Brasil. Se fora do ambiente escolar existem outras modalidades, mesmo que elas
sejam desconhecidas da mocgada, Marcos Garcia Neira, professor da Faculdade de Educacéo da
Universidade de Séo Paulo (USP), defende que elas ndo s6 podem como devem ser apresentadas,
estudadas e vivenciadas na escola. Isso ndo quer dizer abrir mdo do que é considerado tradicional,
mas ampliar o repertério dos estudantes, fazendo com que eles reconhecam a existéncia de
diversos grupos culturais criadores de seus préprios esportes, dancgas, ginasticas, lutas, jogos e
brincadeiras. "Em uma escola comprometida com a formacéo de identidades democréticas, é
preciso ter contato também com outras praticas que ndo somente aquelas determinadas por uma
classe social especifica”, diz Neira. Como fazer isso? Nada de esperar a época das Olimpiadas ou
outro momento especial. E claro que esses acontecimentos s&o excelentes disparadores para
trabalhar o tema. Apesar disso, um bom planejamento, sustentado por muita pesquisa, € suficiente
para proporcionar aos alunos algumas novidades durante as horas na quadra. Eles, inclusive,
podem levar para a aula algumas informacg6es. Foi exatamente isso 0 que aconteceu no Colégio
Sao Luis, na capital paulista. O fato provocou mudangas na dinamica das aulas, dando espago ao
beisebol, ao badminton e ao flag football. "Sempre trabalhamos os esportes ditos classicos, mas os
estudantes passaram a perguntar e a assistir a outros esportes e isso fez com que eu repensasse 0
conteddo a ser trabalhado nas aulas”, conta Fabio Oliani, coordenador e professor do 7° ano.
Conheca as caracteristicas e o desenvolvimento desse esporte em: Flag football: o futebol jogado
com as "maos" Este conteudo foi acessado em 25/10/2012 do site da Revista Nova Escola. Todas
as informacdes nela contida séo de responsabilidade do autor.
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