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Por SESC/SP O Dia do Desafio foi criado no Canada e é difundido mundialmente pela The
Association For International Sport for All (TAFISA), entidade de promocé&o do esporte para todos,
sediada na Alemanha.E uma campanha de incentivo a pratica regular de atividades fisicas em
beneficio da salde e acontece anualmente na Ultima quarta-feira do més de maio, por meio de
acOes comunitarias. O SESC SP coordena o evento no Continente Americano desde 2000.0 convite
a atividade fisica se estende a todos, envolvendo o poder publico de cada cidade, as instituicdes da
sociedade civil, empresas, voluntarios locais e os proprios participantes. Todas as cidades do
Continente Americano estdo convidadas e podem participar do Dia do Desafio. Porém, como regra
fundamental, as inscricdes somente serdo aceitas com a anuéncia do Prefeito. A realizag&o do
evento é de responsabilidade das Prefeituras e as acdes sdo desenvolvidas pelas Secretarias
Municipais de Esportes, Educacdo e Saude e apoio da comunidade. No Brasil, as Unidades SESC
coordenam as atividades nos estados. Nos demais paises, uma Coordenacédo Regional ou uma
Coordenacao Local promovem e orientam as cidades inscritas para a realizacédo do evento. As
inscri¢Bes sdo efetivadas por meio das Coordenacgdes Regionais que recebem as fichas
preenchidas e assinadas pelo Prefeito Municipal e sao responséveis pela insercédo dos dados no
sistema de inscri¢des online do Dia do Desafio. Maiores informacdes

em: http://www.sescsp.org.br/diadodesafio/geral/contato/assunto/3  Este contelido foi acessado
em 28/05/2013 - sescsp.org.br.Todas as informacdes nela contida séo de responsabilidade do autor.
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